
 

OFFRE : Bénévolat – animatrice en gym douce 

 

                

Bonjour,  

Du temps à offrir ? Tout juste pensionné.e ? Passionné.e par la rencontre interculturelle et à la 
recherche d’une activité épanouissante ? Ou tout juste diplômé.e, en cours de formation et à la 
recherche d’une expérience professionnelle ?  

Bouillon de Cultures, une maison de quartier située à Schaerbeek, est à la recherche d’une bénévole 
prête à proposer des ateliers de gym douce pour un public de femmes apprenantes en alphabétisation.  

- Horaire : à discuter avec la responsable. 

- Où : Rue Philomène 41, 1030 Schaerbeek  

- Intervention : Nourriture (plat+ soupe) et une boisson gratuite lors des jours de prestation de bénévolat 
au restaurant Sésam de la maison de quartier ainsi que le défraiement des frais de transports.  

Si vous êtes intéressé.e.s ou souhaitez plus d’informations, n’hésitez pas à contacter :  

Hortense Dayez, coordinatrice du secteur alpha - projets@bouillondecultures.be – 02 210 94 25  

 


